Wir iiber uns

Der IB Frankfurt am Main/Main-Taunus-Kreis
unterhalt in der hessischen Metropolregion aktuell
Uber 50 Einrichtungen mit rund 70 Angeboten fur
Kinder, Jugendliche und Erwachsene.

Die Vielfalt unserer Angebote ist unsere Starke.

Wir arbeiten vernetzt und synergetisch, um so immer
wieder flexible und moderne Konzepte in der Sozialen
Arbeit und der Beruflichen Bildung zu entwickeln.
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IB Frankfurt am Main/Main-Taunus-Kreis
Technikzentrum fiir Madchen* und Frauen*
Qualifizierung und Beschaftigung fur junge Frauen*
Kaiserstralde 72 - 60329 Frankfurt am Main

Ansprechpartnerinnen:

Meike Helmbrecht, Sandra Iggena, Anne Werner
® 069242476 14 @ qub-ffm@ib.de

&9 ib.de/ib-fim-mtk € ib-suedwest.de

€) facebook.de/ib.suedwest
instagram.com/ib.suedwest

Die Quialifizierungsmalinahme wird geférdert vom Hessischen
Sozialministerium und dem Europaischen Sozialfonds.
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IB Stidwest gGmbH fiir Bildung und soziale Dienste
Menschsein stérken - Die IB Sidwest gGmbH bietet in Hessen,
Rheinland-Pfalz und dem Saarland ein weit verzweigtes Netz von
gemeindenahen Bildungsangeboten, Wohn-, Beratungs- und

Betreuungsformen an. Die Gesellschaft gehort zur Unternehmens-

gruppe des Internationalen Bundes (IB), Freier Trager der Jugend-,
Sozial- und Bildungsarbeit e.V.
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Lehrgang zur beruflichen
Vorbereitung fiir junge
Frauen*

Menschsein
starken

IB




Du willst wissen,
welcher Beruf zu
dir passt?

Du brauchst Hilfe bei der Orientierung auf dem
Ausbildungs- und Arbeitsmarkt? Wir begleiten dich auf
deinem Weg in eine Ausbildung, ein Studium oder eine
Berufstatigkeit, die deinen Interessen und Fahigkeiten
entspricht.

Praktikum - wozu?
Durch mehrere Praktika kannst du verschiedene Berufe
kennen lernen und herausfinden, was zu dir passt.

Bewerben - wie geht das?
Durch intensives Bewerbungstraining machen wir dich
fit, damit du deine Wunsch-Beruf bekommst.

Du hast noch keinen Schulabschluss?

Wir bereiten dich auf die Prufung fur den Hauptschul-
abschluss vor. Die Prufung wird von uns extern organi-
siert.

Was erwartet dich bei uns?

* Individuelle berufliche Beratung und Férderung

* Kennenlernen des Ausbildungssystems und
der Berufswege in Deutschland

* Berufliche Eignungstests, Kompetenzerfassung
und intensives Bewerbungstraining

* Berufsbezogener Unterricht in
Deutsch, Mathematik, Englisch und Sozialkunde

* Berufspraktischer Unterricht in
Handwerk und Technik

* mehrere betriebliche Praktika

* EDV-Schulung mit Zertifikat, eLearning und digitale
Kommunikation

*  WenDo (Selbstbehauptungstraining fur Frauen®)

* Professionelles Kommunikationstraining

* Projekttage zum Umweltschutz, zu frauen*-
spezifischen Themen, Lernen lernen etc.

* Erlebnispadagogische Tage
in der Natur und
vieles mehr...

Auf einen Blick

* Einjahriger Lehrgang fur junge Frauen*

* Beginnim September, der Einstieg ist
jederzeit moglich

* Montag bis Freitag 9 bis 14 Uhr

* Gut ereichbar -
direkt am Hauptbahnhof Frankfurt

*  Kleine Gruppe mit max. 15 Teilnehmerinnen*

* Individuelle Begleitung ausschlielich durch
weibliche Fachkrafte

* Geschutzter Rahmen zur Stabilisierung,
Orientierung und Entwicklung von Perspektiven

Wer kann mitmachen?

Junge Frauen* bis 26 Jahre
Wohnort in Hessen
mindestens Grundkenntnisse
in Deutsch (A2)



