Donnerstag, 18. September 2025

18.30 - 20.00 Uhr

vhs im Zehnthof, Dieburger Strafde 9-11, Raum 5
Rodermark Ober-Roden

Vortrag:
Fremdsprache Gesundheit

Unser Korper ist ein erstaunlicher Ubersetzer unserer
inneren Welt. Er zeigt uns durch Symptome und
Unwohlsein, wenn etwas aus dem Gleichgewicht
geraten ist, lange, bevor wir es bewusst
wahrnehmen. Viele Menschen haben den Zugang zu
diesen Signalen verloren oder konnen sie nicht
deuten.

In diesem Vortrag erfahren Sie, wie Sie korperliche
Beschwerden als sinnvolle Botschaften und als
Hinweis auf Ungleichgewichte, statt als lastige
Storungen verstehen konnen - ganzheitlich,
alltagsnah, praxisorientiert.

Kursleitung Kosten
Waltraus Bussmann, Apothekerin, Eintritt frei
Ausdrucksmalerin, Deeper-Spirit-Coach
Anmeldung
Bitte mitbringen: bei der vhs (Kurs-Nr. 252R030620)
Schreibmaterial vhs@kreis-offenbach.de oder

06103-3131-1313

roedermark.de



